
 

 

Préconisations pour recherche de sang dans les selles 

C1-INS-005-V08 

• Dans les 48 h précédant le recueil : ne pas consommer d’alcool, éviter la prise d’aspirine ou d’autres 

médicaments irritants pour l’appareil gastro-intestinal. 

 

• Ne pas faire le recueil :  

o pendant les règles (attendre au moins 3 jours après la fin) ;  

o pendant une crise hémorroïdaire, une crise de constipation aiguë ;  

o si présence de sang dans les urines.  
 

 

• Noter vos noms, prénoms et date de naissance sur le flacon avant le recueil. 

• Noter la date et l’heure du recueil sur le flacon. 

• Effectuer le recueil des selles. 

• Replacer le flacon bien refermé dans le sachet après le recueil 

• Rapporter le recueil au laboratoire le plus rapidement possible.   
 

• 6 heures à température ambiante. 

• 3 jours maximum en zone réfrigérée.  
 

• Si la recherche est négative, elle doit être renouvelée sur un nouveau recueil de selles. On effectuera 

jusqu’à 3 recueils, si possible sur 3 jours consécutifs. 

 

• Si une recherche est positive, les recueils suivants sont inutiles. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Remettre le flacon bien refermé dans le sachet après le recueil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONDITIONS REQUISES POUR LE RECUEIL 
 

Recueil des selles 

Conservation  

Renouvellement de l’analyse 


