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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

ACIDE URIQUE SERIQUE

AGGLUTININES IRREGULIERES : dépistage. Voir RAI. Si positivité, envoi à l’EFS

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

ACE

AFP : voir Alpha Foeto Protéine
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ALLERGENES SPECIFIQUES (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

ALBUMINE SERIQUE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

3 JOURS Calendrier des pollens Bretagne / Normandie
https://www.pollens.fr/les-bulletins/bulletin-allergo-pollinique

ALLERGENES SPECIFIQUES

ALAT : voir Transaminases

https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home
https://www.pollens.fr/les-bulletins/bulletin-allergo-pollinique
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE 6 HEURES

SEC (2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
5 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ANCA : Ac anticytoplasme des polynucléaires neutrophiles (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

ALPHA FOETO PROTEINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE 6 HEURES

SEC (2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

AAN : Ac anti nucléaires (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI ADN NATIF (1)

https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

 CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS

AC ANTI RÉCEPTEURS DE LA THS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

 CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS

Ac ANTI-THYROPEROXYDASE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ALPHA1ANTITRYPSINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

 CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS

Ac ANTI-THYROGLOBULINE

https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ASLO (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

STACHROM (STAGO) 6 HEURES CITRATE 7 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

AT3 : Anti Thrombine III (1)

ASAT : voir Transaminases

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE     6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

BETA2MICROGLOBULINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROCHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

AMH (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

B2GP1G : Ac ANTIBETA2GLYCOPROTEINES 1 (IgG) (1) voir Ac Anti Phospholipide

B2GP1M : Ac ANTIBETA2GLYCOPROTEINES 1 (IgM) (1) voir Ac Anti Phospholipide

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES Renseigner la date des dernières règles ou le début de 
grossesse.

BHCG PLASMATIQUE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE À distance (2-3h) d’un repas    6 HEURES SEC 12 HEURES

BILIRUBINE (LIBRE ET CONJUGUEE)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOENZYMATIQUE EN 
FLUORESCENCE    6 HEURES SEC 12 HEURES

BNP (Réalisation du PROBNP)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE    6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

CA 15.3

BW : voir Syphilis

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

CA 125

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

CA 19.9
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE À distance (2-3h) d’un repas lacté    6 HEURES SEC 12 HEURES

CALCIUM SERIQUE (Préciser si Calcium corrigé)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE A distance d'un repas
3 HEURES (À 

CONGELER DANS 
LES 4 HEURES)

SEC (2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CALCITONINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ONLINE TD Avant nouvelle prise du médicament    6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CARBAMAZEPINE (1)

Ac ANTI CARDIOLIPINE IgM (1) voir Ac Anti Phospholipide

Ac ANTI CARDIOLIPINE IgG (1) voir Ac Anti Phospholipide
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CYTOGÉNÉTIQUE
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

   LE PLUS 
RAPIDEMENT 

POSSIBLE
HÉPARINÉ SANS GEL < À 21 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

CARYOTYPE CONSTITUTIONNEL POSTNATAL

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE  6 HEURES

SEC (2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI CELLULES PARIETALES (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA  6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI CENTROMERES (1)

https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html


Catalogue des analyses -  C2-ENR014-V07

allianceanabio.fr

Page 18

PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CERULEOPLASMINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA  6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI-CCP (Ac antipeptides cycliques citrulliné) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ÉLECTROPHORÈSE    6 HEURES
SEC (2 TUBES 
SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CDT (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

TMA – TECHNIQUE APTIMA 
HCV QUANT DX   6 HEURES

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
8 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CHARGE VIRALE HEPATITE C (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE    6 HEURES SEC 12 HEURES

CHLORE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CHLAMYDIA TRACHOMATIS (Sérologie IgG) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE À jeun de 12 h    6 HEURES SEC 12 HEURES

CHOLESTEROL TOTAL, HDL, LDL

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE Prélèvement le matin 6 HEURES      SEC 12 HEURES

COEFFICIENT DE SATURATION DE LATRANSFERRINE
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

CPK

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Préciser la date des symptômes 6 HEURES SEC 1 À 2 JOURS

COVID (SÉROLOGIE)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

DOSAGE ENZYMATIQUE Si AOD, poids 6 HEURES SEC 12 HEURES

CREATININE avec MDRD ou FORMULE DE COCKCROFT

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Prélèvement à 8h ou selon prescription médicale
refus après 9 heures 6 HEURES SEC 12 HEURES

CORTISOL
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROCHIMILUMINESCENCE À jeun strict avant 09 heures
7 HEURES (À 

CONGELER DANS 
LES 8 HEURES)

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

CROSSLAPS (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE   6 HEURES

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
7 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI CYTOSOL (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

CRP (PROTEINE C REACTIVE)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 4 JOURS

CYTOMEGALOVIRUS (Sérologie CMV)

CRYOGLOBULINES : Nécessite des préconisations particulières. Il est impératif de contacter le laboratoire.
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMETRIE Réalisé en urgence OBLIGATOIREMENT 
SOUS 2 HEURES CITRATE 4 HEURES

DDIMERES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE Taux résiduel, à jeun du médicament. 6 HEURES SEC 12 HEURES

DIGOXINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE Taux résiduel, à jeun du médicament. 6 HEURES SEC 12 HEURES

DEPAKINE (ACIDE VALPROÏQUE)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ANALYSE DE L’ADN FOETAL
CIRCULANT DANS LE SANG

MATERNEL

Consentements et documents nécessaires 
à demander au laboratoire.  1 JOUR

TUBE SPÉCIFIQUE
À DEMANDER AU

LABORATOIRE
10 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

DPNI (DIAGNOSTIC PRÉNATAL NON INVASIF)

https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ENA (Ac ANTI ENA) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROPHORÈSE Si présence d’un pic, une immunofixation est réalisée. 6 HEURES SEC (1 TUBE DÉDIÉ) 3 JOURS

ELECTROPHORESE DES PROTEINES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

  CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 1 JOUR

EPSTEIN BARR VIRUS (Sérologie EBV)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ENZYMATIQUE À distance d'un repas.   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ECA : ENZYME DE CONVERSION DE L’ANGIOTENSINE (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA 6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

FACTEURS RHUMATOIDES (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI FACTEUR INTRINSEQUE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 12 HEURES

FERRITINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Préciser le jour du cycle 6 HEURES SEC 12 HEURES

ESTRADIOL



Catalogue des analyses -  C2-ENR014-V07

allianceanabio.fr

Page 25

PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHRONOMETRIQUE À distance (2-3h) d’un repas 6 HEURES CITRATE REMPLI 12 HEURES

FIBRINOGENE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Noter le jour du cycle 6 HEURES SEC 12 HEURES

FSH

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Prélèvement à jeun
refus si jeûne non respecté 6 HEURES SEC 12 HEURES

FOLATES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHRONOMETRIQUE 6 HEURES CITRATE REMPLI 3 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

FACTEUR V (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE À jeun de 12 h 6 HEURES FLUORÉ 12 HEURES

GLYCEMIE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE 1h30 après la fin d’un repas 6 HEURES FLUORÉ 12 HEURES

GLYCEMIE POST PRANDIALE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE
À jeun de 12 h 

Chez la femme enceinte entre la 24ème 
et la 28ème semaine de grossesse.

6 HEURES FLUORÉ 12 HEURES
Premier prélèvement pour déterminer la glycémie à jeun 

Administration de 75g de glucose
Prélévement à 1h (grossesse) et 2h.

HGPO (Glycémie après charge)

GO et GP : voir Transaminases

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE À distance (2-3h) d’un repas 6 HEURES SEC 12 HEURES

GAMMA GT
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE   6 HEURES

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
7 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

GRIFFES DU CHAT (Sérologie BARTONELLOSE) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

 1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

HAPTOGLOBINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

GEL FILTRATION
Noter impérativement sur le tube Nom /Nom de 

naissance/ Prénom / DDN / Sexe et contrôle à partir 
d'un document d'identité officiel

6 HEURES EDTA 12 HEURES

GROUPE SANGUIN

refus si tube non identifié ou identification illisible ou discordance majeure sur Nom de naissance, Nom usuel, prénom ou DDN

HCG: Voir BétaHCG
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

5 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

HELICOBACTER PYLORI (Sérologie) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROARRAY après PCR
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

 6 HEURES 1 TUBE EDTA REMPLI 10 à 15 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

HEMOCHROMATOSE GENE HFE MUTATION P.HIS63Asp

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROARRAY après PCR
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

  6 HEURES 1 TUBE EDTA REMPLI 10 à 15 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

HLA B27 GENOTYPAGE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROARRAY après PCR
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

  6 HEURES 1 TUBE EDTA REMPLI 10 à 15 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

HEMOCHROMATOSE GENE HFE MUTATION P.CYS282Tyr

https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROARRAY après PCR
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

  6 HEURES 1 TUBE EDTA REMPLI 10 à 15 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

HEMOCHROMATOSE GENE HFE MUTATION P.SER65Cys

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

HEPATITE A (TOTAUX ET IgM)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

HPLC 6 HEURES EDTA 12 HEURES

HEMOGLOBINE GLYQUEE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

HEPATITE B (AgHBS, Ac anti HBS, Ac anti HBC IgG)

https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

HERPES (Sérologie) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

HEPATITE C

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROCHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac anti Hbe / Ag HBe (HEPATITE B) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROCHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac anti HBC IgM (HEPATITE B) (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

HTLV

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROPHORESE 6 HEURES SEC (1 TUBE DÉDIÉ) 4 JOURS

IMMUNOFIXATION

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

HIV

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 3 JOURS

IgE TOTALES



Catalogue des analyses -  C2-ENR014-V07

allianceanabio.fr

Page 32

PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE
3 HEURES (À 

CONGELER DANS 
LES 4 HEURES)

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

INSULINE (1)

K (VOIR POTASSIUM)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

IMMUNOGLOBULINES: IgG, IgM, IgA

INR (VOIR TP)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE acceptation sous dérogation 
au-delà de 6 heures 5 HEURES SEC 12 HEURES

LDH

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE   6 HEURES

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
7 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI LKM (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA 6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

 4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI JO1 (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Noter le jour du cycle 6 HEURES SEC 12 HEURES

LH
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

SPECTROPHOTOMÉTRIE Avant la prise du médicament 
ou 12h après la dernière prise 6 HEURES SEC 12 HEURES

LITHIUM

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

WESTERN BLOT  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

 8 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

LYME (confirmation par Western Blot IgM ou IgG) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

LIPASE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

LYME (Sérologie) (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE 6 HEURES

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
7 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI MITOCHONDRIES (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI MYELOPEROXYDASE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE Refus au-delà de 6 heures 5 HEURES SEC 12 HEURES

MAGNESIUM SERIQUE

MNI TEST (VOIR EBV)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROARRAY après PCR
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

  6 HEURES 1 TUBE EDTA REMPLI 10 à 15 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

MUTATION DU FACTEUR II

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

MYCOPLASMES PNEUMONIAE (Sérologie IgG ou IgM) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 
INDIRECTE  6 HEURES

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
7 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI MUSCLE LISSE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROARRAY après PCR
Consentement du patient et attestation de 

consultation du médecin OBLIGATOIRES
Fournir les renseignements cliniques

  6 HEURES 1 TUBE EDTA REMPLI 10 à 15 JOURS https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html

MUTATION DU FACTEUR V

https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
https://www.cytogen.fr/documents-a-telecharger.html
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CYTOMÉTRIE 6 HEURES EDTA 12 HEURES

NUMERATION FORMULE SANGUINE

NA (VOIR SODIUM)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE   6 HEURES SEC 2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

5’ NUCLEOTIDASE (1)

Ac ANTI NUCLEAIRES : VOIR AAN
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

PARATHORMONE : VOIR PTH

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR ET CONFIRMATION 
MICROSCOPIQUE

Réalisé en urgence 
Si possible lors d’un pic thermique

OBLIGATOIREMENT 
SOUS 2 HEURES EDTA (2 TUBES) 4 HEURES C2-ENR-007 Fiche de renseignements pour une recherche 

de paludisme lettre d’information

PALUDISME

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE 6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

PARVOVIRUS B19 (Sérologie IgG et IgM) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE KIMS Avant nouvelle prise du médicament 6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

PHENOBARBITAL (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 3 JOURS

PHADIATOP

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_une_recherche_de_paludisme.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_une_recherche_de_paludisme.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE KIMS Avant nouvelle prise du médicament 6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

PHENYTOINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELIA À distance de traitement type héparine (2 jours) 
et d’arrêt des AOD (depuis 5 jours)   3 HEURES (ACC) 1 SEC + 2 TUBES 

CITRATE 5 JOURS
La recherche d’anti coagulant circulant (ACC) 

est systématiquement réalisé
https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

AC ANTI PHOSPHOLIPIDES (ACPHOS = B2GP1-2 + CARDIOLIPINE + ACC) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE   3 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

PHOSPHATASES ALCALINES OSSEUSES (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE 6 HEURES SEC 12 HEURES https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

PHOSPHATASES ALCALINES
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CYTOMÉTRIE
6H. (24H ACCEPTÉ 

SI PRÉLÈVEMENT 
TARDIF)

EDTA 12 HEURES

PLAQUETTES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

PR3 (Ac ANTI PROTEINASE 3) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE Refus au delà de 6 heures 5 HEURES SEC 12 HEURES

PHOSPHORE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE accepté sous dérogation entre 6 et 7 heures ; 
refus au-delà de 7 heures 5 HEURES SEC 12 HEURES

POTASSIUM
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ECLIA 6 HEURES
SEC (2 TUBES 
SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

< 30 HEURES

PROCALCITONINE PCT

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Après 15 mn de repos ; Avant 10h
refus au-delà de 10 heures 6 HEURES SEC 12 HEURES

PROLACTINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

PRE ALBUMINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Noter le jour du cycle 6 HEURES SEC 12 HEURES

PROGESTERONE
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE Refus au-delà de 5 heures 30 mn 4 HEURES SEC 12 HEURES

PSA LIBRE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

PROTIDES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 4 JOURS

PTH

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

GEL FILTRATION
Noter impérativement sur le tube Nom / Nom de 

naissance / Prénom / DDN / Sexe et contrôle à partir 
d'un document d'identité officiel

6 HEURES EDTA 12 HEURES Préciser les dates de transfusion, grossesse,  
d’injection de Rophylac

RAI
Refus si tube non identifié ou identification illisible ou discordance majeure sur Nom de naissance, Nom usuel, prénom ou DDN
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

FLUOROCYTOMÉTRIE 6 HEURES EDTA 12 HEURES

RETICULOCYTES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE   6 HEURES SEC (2 TUBES) 4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

ROUGEOLE ( IgG seule ou IgM/IgG) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ÉLECTRODE SPÉCIFIQUE 6HEURES SEC 12 HEURES

RESERVE ALCALINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

RUBEOLE
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA 6 HEURES
SEC (2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI SACCHAROMYCES CEREVISIAE IgG/IgM (ASCA) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA   6HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI SCL70 (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

RNP (Ac ANTI RNP) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE 6 HEURES SEC 12 HEURES

SODIUM
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE
  3 HEURES ( À 

CONGELER DANS 
LES 4 HEURES)

SEC ( 2 TUBES 
SECS SI PLUSIEURS 

ANALYSES)
4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

SOMATOMEDINE C ou IGF1 (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI SSB/LA (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI SM (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA   6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

4 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI SSA/RO (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 12 HEURES

T3 LIBRE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHRONOMETRIQUE À distance (2-3h) d’un repas 6 HEURES CITRATE REMPLI 12 HEURES

TAUX DE PROTHROMBINE(TP) / INR

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 1 JOUR

SYPHILIS (TPHA)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE À jeun du traitement supplétif (Levothyrox) 6 HEURES SEC 12 HEURES

T4 LIBRE
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 12 HEURES

TESTOSTERONE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT AU 

LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHRONOMETRIQUE À distance (2-3h) d’un repas 
Préciser les traitements anticoagulants

3 HEURES. 
1H POUR UN SUIVI D’UN 
TRAITEMENT HÉPARINE

CITRATE REMPLI 12 HEURES

TEMPS DE CEPHALINE ACTIVEE (TCA)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 

Sujet à jeun depuis 12 h et au repos depuis 30 min.
• Prélèvement au temps 0 (8 h du matin) (T0). 

• Injection IM de la dose appropriée de Synacthène® 
(0,25 mg pour un adulte). 

• 2è prélèvement à T+60 min après l’injection de 
Synacthène®.

6 HEURES SEC 12 HEURES Dosage du cortisol ( ou dérivés) pour évaluer la réponse de 
la corticosurrénale.

TEST AU SYNACTHÈNE 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 

Prélèvement à J0 à 8h du matin pour un dosage 
de base du cortisol. A minuit prise par voie orale de 
1 mg de dexaméthasone. Nouveau prélèvement le 
lendemain matin à 8h pour un dosage de cortisol. 

6 HEURES SEC 12 HEURES
Epreuve de freinage de la cortico-surrénale permettant de 

différencier les différents types d’hypercorticismes
Dosage du Cortisol (ACTH éventuellement : EDTA)

TEST DE FREINAGE À LA DEXAMÉTHASONE (Dectancyl®) 
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROCHIMILUMINESCENCE  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

1 JOUR https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

THYROGLOBULINE (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MÉTHODE ELIA Absence de regime sans gluten  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI TRANSGLUTAMINASES IgA (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE À distance (2-3h) du repas 6 HEURES SEC 12 HEURES https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

TRANSAMINASES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 12 HEURES

TOXOPLASMOSE (Sérologie)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNODOSAGE PAR 
FLUORIMÉTRIE Réalisé en urgence OBLIGATOIREMENT 

SOUS 2 HEURES SEC 4 HEURES

TROPONINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOFLUORESCENCE 6 HEURES SEC (2 TUBES) 3 JOURS

TROPHATOP

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE À jeun de 12 h 6 HEURES SEC 12 HEURES

TRIGLYCERIDES

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOTURBIDIMÉTRIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

TRANSFERRINE
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHIMILUMINESCENCE  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

3 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

VARICELLE (Sérologie) (1)

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE 6 HEURES SEC 12 HEURES

UREE SANGUINE

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 12 HEURES

TSH

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROCHIMILUMINESCENCE  6 HEURES
SEC ( 2 TUBES 

SECS SI PLUSIEURS 
ANALYSES)

2 JOURS https://home.ubilab.io/#/public/ouest-biologie/patient/home

Ac ANTI RECEPTEUR DE LA TSH (1)
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PRÉCONISATIONS POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS 

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

WESTERNGREN À distance (2-3h) du repas 3 HEURES EDTA 12 HEURES

VITESSE DE SEDIMENTATION

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 12 HEURES

VITAMINE D

TECHNIQUE   PRÉCONISATIONS
POUR LES PRÉLÈVEMENTS SANGUINS

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM
TUBE

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CHIMILUMINESCENCE 6 HEURES SEC 12 HEURES

VITAMINE B12
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PRECONISATIONS
POUR LES ANALYSES URINAIRES

LE RECUEIL SUR URINES DE 24H EST A PRIVILEGIER (SI RECOMMANDE).
POUR L’ENSEMBLE DES PARAMETRES URINAIRES, UNE CONSERVATION DES 
URINES EN ZONE REFRIGEREE EST PRECONISEE.

SUR ECHANTILLON 
SANS ACIDE BORIQUE

RECUEIL SUR URINES DE 24H PRECONISE ET URINES SUR 
ECHANTILLON SANS ACIDE BORIQUE ACCEPTE
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSE URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

BANDELETTE ECHANTILLON
LE PLUS 

RAPIDEMENT 
POSSIBLE

12 HEURES

ACETONE

CALCIUM URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES

CANNABIS (recherche)

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

DOSAGE 
IMMUNOENZYMATIQUE ECHANTILLON

Recueil d'une miction au laboratoire 
ou en centre de soins. Conservation en 

milieu réfrigéré obligatoire. Contrôle 
d'identité

24 HEURES 12 HEURES

ACIDE URIQUE URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSE URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES

CHLORE URINAIRE

CYTOLOGIE URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COMPTAGE AUTOMATIQUE 
OU MANUEL

ECHANTILLON URINAIRE AVEC OU 
SANS ACIDE BORIQUE

Urines non boratées à 2-8°C 
Urines boratées à t° ambiante

12 HEURES SI 
NON BORATÉES 
/ 48 HEURES SI 

BORATÉES

12 HEURES

DENSITE URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

BANDELETTE ECHANTILLON Rapporter dans les plus brefs délais. 
Conservation réfrigérée obligatoire. 24 HEURES 12 HEURES

CREATININE URINAIRE- CALCULS DE CLAIRANCE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 24 HEURES 12 HEURES
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSE URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE ECHANTILLON
1ère miction du matin - A jeun 

Rapporter dans les plus brefs délais 
Conservation réfrigérée obligatoire.

LE PLUS 
RAPIDEMENT 

POSSIBLE
12 HEURES

GLYCOSURIE

MAGNESIUM URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES

MICROALBUMINURIE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

Immunoturbidimétrie URINES DE 24H / ÉCHANTILLON Conservation réfrigérée OBLIGATOIRE 48 HEURES 12 HEURES

HLM (COMPTE D’ADDIS)

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

 COMPTAGE 
MICROSCOPIQUE ECHANTILLON

Le matin, vider la vessie, boire un grand 
verre d'eau, se recoucher 3 h puis 
recueillir la totalité de la miction

12 HEURES 12 HEURES C1-INS-012 Fiche de préconisation d’un compte d’Addis 
(HLM)

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_un_recueil_durines_hlm_addis_01-07-2020.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_un_recueil_durines_hlm_addis_01-07-2020.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSE URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

BANDELETTE ECHANTILLON
1ère miction du matin- 

Rapporter dans les plus brefs délais 
Conservation réfrigérée obligatoire

LE PLUS 
RAPIDEMENT 

POSSIBLE
12 HEURES

NITRITES

PHOSPHORE URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES

POTASSIUM URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES

PH URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

BANDELETTE ECHANTILLON Rapporter dans les plus brefs délais 
Conservation réfrigérée obligatoire 24 HEURES 12 HEURES
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSE URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTROPHORESE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 7 JOURS 7 JOURS 
MAXIMUM

PROTEINE DE BENCE JONES

SANG DANS LES URINES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

BANDELETTE ECHANTILLON URINAIRE
LE PLUS 

RAPIDEMENT 
POSSIBLE

12 HEURES

SODIUM URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ELECTRODE SPÉCIFIQUE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES

PROTEINES URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

COLORIMÉTRIE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 7 JOURS 12 HEURES
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSE URINAIRES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

DOSAGE 
IMMUNOENZYMATIQUE ECHANTILLON URINAIRE

Recueil au laboratoire ou centre de 
soins. Conservation en milieu réfrigéré 

obligatoire. Contrôle d'identité
24 HEURES 12 HEURES

TOXIQUES URINAIRES 

UREE URINAIRE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DES 
RÉSULTATS

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

ENZYMOLOGIE URINES DE 24H / ÉCHANTILLON 48 HEURES 12 HEURES
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PRECONISATIONS 
POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

PRECISER LA DATE ET L’HEURE DE RECUEIL/PRELEVEMENT
RENSEIGNEMENTS CLINIQUES INDISPENSABLES
RESPECTER LES DELAIS D’ACHEMINEMENT PRECONISES.

SI DELAI DEPASSE, LES PRELEVEMENTS CONSIDERES COMME URGENTS : 
CATHETER, LIQUIDE DE PONCTION, HEMOCULTURE, ECOUVILLON Eswab NON 
RENOUVELABLE OU DEMANDE SPECIFIQUE DU MEDECIN SONT ACCEPTES 
SOUS DEROGATION.

BACTERIOLOGIE, PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE ET VIROLOGIE
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHROMATOGRAPHIE SELLES LIQUIDES SELLES RÉFRIGÉRÉES 72 HEURES 24 HEURES C1-ENR-011 Préconisations et renseignements cliniques 
pour une analyse microbiologique de Selles

ADENOVIRUS

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROSCOPIE URINES
RECUEILLIR LA TOTALITÉ DES URINES 

ÉMISES ENTRE 10 ET 14H APRÈS UN EFFORT 
PHYSIQUE (MARCHE, ESCALIER, SAUT)

LE PLUS 
RAPIDEMENT 

POSSIBLE
48 HEURES C1-INS-008 Préconisations pour un recueil d’urines en 

vue d’une recherche de Bilharziose

BILHARZIOSE/SCHISTOSOMIASE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU 
DE RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE

ECOUVILLON ESWAB : PEAU, 
PLI, PÉRIONYXIS, LANGUE 

SELLES  
CONSERVATION RÉFRIGÉRÉE

POUR LES SELLES : SUR PRESCRIPTION EXPLICITE 
(RECHERCHE NON INCLUSE DANS LA COPROCULTURE) 

A DISTANCE D’UN TRAITEMENT ANTIFONGIQUE : 
 10 JOURS POUR LA LANGUE OU TRAITEMENT LOCAL,  

2 MOIS SI TRAITEMENT ORAL

ECOUVILLON : 
48 HEURES 

SELLES : 12 HEURES
48 HEURES

C2-ENR-006 Fiche de renseignements pour un prélèvement de peau / plaie et 
recherche d'herpès par PCR 

C2-ENR-011 Fiche de renseignements pour une recherche de candidose

CANDIDOSE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE
CATHETER TRANSFÉRÉ DANS 

UN FLACON STÉRILE 
SANS ACIDE BORIQUE

CONSERVATION RÉFRIGÉRÉE 24 HEURES 4 JOURS

CATHETER

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_un_recueil_durines_en_vue_dune_recherche_de_bilharziose_0.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_un_recueil_durines_en_vue_dune_recherche_de_bilharziose_0.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_la_recherche_dune_candidose_0.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS 
PARTICULIÈRES

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

RECHERCHE ANTIGÉNIQUE +/- 
PCR SELLES RÉFRIGÉRÉES 24 HEURES 48 HEURES C1-ENR-011 Préconisations et renseignements cliniques pour une analyse 

microbiologique de Selles

CLOSTRIDIUM

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR SELLES RÉFRIGÉRÉES A DISTANCE (AU MOINS 5 JOURS) D’UN 
TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE 24 HEURES 3 JOURS C1-ENR-011 Préconisations et renseignements cliniques 

pour une analyse microbiologique de Selles

COPROCULTURE (recherche bactériologique exclusive)

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR ECOUVILLONNAGE  
NASO-PHARYNGÉ

À ACHEMINER LE 
PLUS RAPIDEMENT 

POSSIBLE

12 À 24 HEURES
À RÉCEPTION

 C2-INS-013-V06 : Protocole de prélèvements 
COVID-19 (SARS-CoV-2) et VIRUS RESPIRATOIRES

PCR SALIVE

DOIT ÊTRE RÉALISÉ PLUS DE 30 MN 
APRÈS LA DERNIÈRE PRISE DE BOISSON, 

D’ALIMENT, DE CIGARETTE/E-CIGARETTE, 
D’UN BROSSAGE DE DENTS OU D’UN 

RINÇAGE BUCCODENTAIRE.

À ACHEMINER LE 
PLUS RAPIDEMENT 

POSSIBLE

12 À 24 HEURES
À RÉCEPTION

C2-INS-014 V05 Préconisations pour un recueil 
salivaire pour une recherche de COVID-19 (SARS-

CoV-2) par RT-PCR

COVID

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/protocole_de_prelevements_covid-19_sars-cov-2_et_virus_respiratoires.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/protocole_de_prelevements_covid-19_sars-cov-2_et_virus_respiratoires.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisation_pour_un_prelevement_salivaire_pour_recherche_de_coronavirus_c2-ins-014-v05.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisation_pour_un_prelevement_salivaire_pour_recherche_de_coronavirus_c2-ins-014-v05.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisation_pour_un_prelevement_salivaire_pour_recherche_de_coronavirus_c2-ins-014-v05.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE

PREMIÈRES URINES DU MATIN OU 
ATTENDRE 3 HEURES DEPUIS LA 

DERNIÈRE MICTION. 
A DISTANCE (MINIMUM 48 HEURES) 

D'UN TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE

URINES À 2-8°C SI NON BORATÉES 
URINES À T° AMBIANTE SI BORATÉES

12 HEURES SI 
NON BORATÉES/ 

48 HEURES SI 
BORATÉES

2 JOURS C1-ENR-010 Préconisations et renseignements 
cliniques pour un ECBU 

ECBU EXAMEN CYTOBACTÉRIOLOGIQUE DES URINES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE BACTÉRIENNE ET 
MYCOLOGIQUE CRACHAT

A DISTANCE (AU MOINS 5 JOURS D’UN TRAITEMENT 
ANTIBIOTIQUE, 2 MOIS D’UN ANTIFONGIQUE) 

RECUEIL AU RÉVEIL APRÈS LAVAGE DE LA BOUCHE À L’EAU ET 
LORS D’UN EFFORT DE TOUX. POUR LA RECHERCHE DE BK, 3 

RECUEILS CONSÉCUTIFS.

12 HEURES

1ERS RÉSULTATS À 3 JOURS 
POUR LA BACTÉRIOLOGIE ET 

CANDIDOSE.
21 JOURS POUR LA RECHERCHE 

MYCOLOGIQUE

C1-INS-017 Préconisations pour recueil 
d'expectorations

EXPECTORATION / CRACHAT

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE SQUAMES, ONGLES,  
CHEVEUX, ESWAB

A DISTANCE D’UN TRAITEMENT 
ANTIFONGIQUE :  

10 JOURS SI TRAITEMENT LOCAL 
 2 MOIS SI TRAITEMENT ORAL OU VERNIS

24 HEURES 30 JOURS C2-ENR-008 Fiche de renseignements pour un 
prélèvement mycologique

DERMATOPHYTES /CHAMPIGNONS FILAMENTEUX

http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_ecbu_1.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_ecbu_1.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_un_recueil_dexpectorations.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_un_recueil_dexpectorations.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_mycologique.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_mycologique.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR ECOUVILLONAGE
NASO-PHYRYNGE  

À ACHEMINER LE 
PLUS RAPIDEMENT 

POSSIBLE
12 À 24 HEURES C2-INS-013-V06 : Protocole de prélèvements COVID-19 

(SARS-CoV-2) et VIRUS RESPIRATOIRES

GRIPPE PCR (ou recherche combinée - Covid, grippe) VRS

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS 
COMPLÉMENTAIRES

CULTURE
URGENCE 

PRÉLÈVEMENT UNIQUE DE 4 À 6 FLACONS (AÉROBIE + ANAÉROBIE) AVEC 8 À 10 ML DE SANG/FLACON    
ENDOCARDITE ET INFECTION SUR CATHÉ (ADULTE) : 3 PVTS/J DE 2 FLACONS AVEC 8 À 10 ML DE SANG /FLACON

ENFANT : CONTACTER LE LABORATOIRE

FLACONS AÉROBIE ET ANAÉROBIE 
CONSERVATION À T°AMBIANTE

LE PLUS 
RAPIDEMENT 

POSSIBLE

DÈS QUE LA 
CULTURE 

SE POSITIVE 
SINON 5 
JOURS

C2-INS-011 
Recommandations pour le 
prélèvement des flacons 
d’hémoculture Aérobie et 

Anaérobie

HEMOCULTURE (1)

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS 
PARTICULIÈRES

DÉLAI MAXIMUM 
D’ACHEMINEMENT 

AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE

ECOUVILLON ESWAB 
PRÉLÈVEMENT SPHÈRE GÉNITALE, 

VAGINAL, URÉTRAL, SPHÈRE ORL, ŒIL, 
LÉSION CUTANÉE… 

A DISTANCE (AU MOINS 5 
JOURS) D’UN TRAITEMENT 

ANTIBIOTIQUE

48 HEURES 
SAUF POUR LA 
CULTURE DE 

GONOCOQUE = 
24 HEURES

3 JOURS

C2-ENR-005 Fiche de renseignements pour un prélèvement génital chez la femme 

C2-ENR-006 Fiche de renseignements pour un prélèvement de peau / plaie et recherche d'herpès par PCR 

C2-ENR-010 Fiche de renseignements pour un prélèvement d'œil

C2-ENR-013 Fiche de renseignements pour un prélèvement génital chez l’homme

EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQUE DIVERS 

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE

ASPIRATION À LA SERINGUE OU RECUEIL EN 
FLACON STÉRILE : 

COLLECTION FERMÉE, PUS DE SINUS 
LAIT MATERNEL

A DISTANCE (AU MOINS 5 JOURS) 
D’UN TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE 24 HEURES 3 JOURS

C2-INS-007 Préconisations pour les prélèvements 
bactériologiques et virologiques à destination des 

professionnels de santé

EXAMEN CYTOBACTERIOLOGIQUE DE PUS

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/protocole_de_prelevements_covid-19_sars-cov-2_et_virus_respiratoires.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/protocole_de_prelevements_covid-19_sars-cov-2_et_virus_respiratoires.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3299_c2-ins-011-v02_recommandations_pour_le_prelev_6_1.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3299_c2-ins-011-v02_recommandations_pour_le_prelev_6_1.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3299_c2-ins-011-v02_recommandations_pour_le_prelev_6_1.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3299_c2-ins-011-v02_recommandations_pour_le_prelev_6_1.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3299_c2-ins-011-v02_recommandations_pour_le_prelev_6_1.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_genital_chez_la_femme.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_doeil.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_genital_chez_lhomme.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_les_prelevements_bacteriologiques_et_virologiques_a_lusage_des_professionnels_de_sante.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_les_prelevements_bacteriologiques_et_virologiques_a_lusage_des_professionnels_de_sante.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_les_prelevements_bacteriologiques_et_virologiques_a_lusage_des_professionnels_de_sante.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE SQUAMES, ONGLES,  
CHEVEUX, ESWAB

A DISTANCE D’UN TRAITEMENT 
ANTIFONGIQUE :  

10 JOURS SI TRAITEMENT LOCAL 
 2 MOIS SI TRAITEMENT ORAL OU VERNIS

24 HEURES 3 JOURS

C2-ENR-008 Fiche de renseignements pour un prélevement mycologique 

C2-INS-005 Prélèvements mycologiques (sur demande)

Mémo des fenêtres thérapeutiques (sur demande)

MYCOLOGIE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE SELLES RÉFRIGÉRÉES A DISTANCE (AU MOINS 5 JS) D’UN 
TRAITEMENT ANTIFONGIQUE 24 HEURES 3 JOURS

MYCOLOGIE DES SELLES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR
ECOUVILLON COPAN UTM 

VIRUS COLL RÉFRIGÉRÉ
ECOUVILLON GREINER 1ML

PERCER LES VÉSICULES
FROTTER LE FOND DES ULCÉRATIONS 7 JOURS 48 À 72 HEURES C2-ENR-006 Fiche de renseignements pour un prélèvement 

de peau / plaie et recherche d'herpès par PCR

HERPES I ET II

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR

PRÉLÈVEMENT CERVICAL
EN MILIEU THINPREP 

AUTO PRÉLÈVEMENT VAGINAL 
AVEC EVALYN BRUSH

 15 JOURS

15 JOURS
1 FROTTIS RÉFLEXE EST

RÉALISÉ SI LE PRÉLÈVEMENT  
D’ENDUCOL EST POSITIF

C2-ENR-015-V02 Fiche de transmission 
depistage cancer du col de l’uterus selon 

recommandations HAS juillet 2019

HPV

http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_mycologique.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3964_c2-enr-015-v02_fiche_de_transmission_depista_4.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3964_c2-enr-015-v02_fiche_de_transmission_depista_4.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3964_c2-enr-015-v02_fiche_de_transmission_depista_4.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

EXAMEN MICROSCOPIQUE  
ET PCR SELLES RÉFRIGÉRÉES 3 RECUEILS À 3-4 JOURS D’INTERVALLE 24 HEURES 2 JOURS C1-ENR-011 Préconisations et renseignements cliniques 

pour une analyse microbiologique de Selles

PARASITOLOGIE DES SELLES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

PCR

*URINES SANS ACIDE BORIQUE À 2-8°C
 

* SPERME
 

* ÉCOUVILLON ESWAB (PRÉLÈVEMENT 
VAGINAL, URETRAL, ANORECTAL, ŒIL, 

GORGE)

*URINES 1ER JET : ATTENDRE AU MOINS  
3 HEURES DEPUIS LA DERNIÈRE MICTION 

*ATTENDRE AU MOINS 4 SEMAINES APRÈS 
LE TRAITEMENT POUR EFFECTUER UN 

ÉVENTUEL CONTRÔLE

*URINES, SPERME : 
24 HEURES

*ESWAB : 5 JOURS 
T°AMBIANTE

4 JOURS

C2-ENR-005 Fiche de renseignements pour un prélèvement génital chez la femme

C2-ENR-013 Fiche de renseignements pour un prélèvement génital chez l'homme

C2-INS-006 Préconisations pour un auto-prélèvement vaginal

C1-INS-016-V08 Préconisations pour recherche chez l’homme 
de Chlamydia, Gonocoque, Mycoplasme genitalium et 
Trichomonas vaginalis par PCR sur un recueil d’urines

C2-ENR-009 Fiche de renseignements pour un prélèvement ORL

C2-INS-010 Préconisations pour un auto-prélèvement anorectal     

C2-INS-007-V07 Préconisations pour les prélèvements bactériologiques 
et virologiques à destination des professionnels de santé

PCR CHLAMYDIAE TRACHOMATIS, GONOCOQUE, MYCOPLASMA GENITALIUM, TRICHOMONAS VAGINALIS, UREAPLASMA UREALYTICUM

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROSCOPIE CONTACTER LE LABORATOIRE 4 JOURS

PARASITE (DEMODEX, MORPIONS, POUX, VERS, ANNEAUX)

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_genital_chez_la_femme.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_genital_chez_lhomme.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3953_c2-ins-006-v07_preconisations_pour_un_preleve_2.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_recherche_chez_lhomme_de_chlamydia_gonocoque_et_mycoplasme_genitalium.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_recherche_chez_lhomme_de_chlamydia_gonocoque_et_mycoplasme_genitalium.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_recherche_chez_lhomme_de_chlamydia_gonocoque_et_mycoplasme_genitalium.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_orl.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/c2-ins-010-v02_preconisations_pour_un_auto-prelevement_anorectal.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_les_prelevements_bacteriologiques_et_virologiques_a_lusage_des_professionnels_de_sante.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_les_prelevements_bacteriologiques_et_virologiques_a_lusage_des_professionnels_de_sante.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROSCOPIE (RECHERCHE DE 
CRISTAUX) 

MISE EN CULTURE

LIQUIDE ARTICULAIRE, 
PÉRITONÉAL, PLEURAL, ASCITE

URGENCE 
EFFECTUÉE PAR LE MÉDECIN : AU MOINS 
2 TUBES : 1 TUBE SEC POUR LA CULTURE, 
1 TUBE CITRATÉ POUR LA RECHERCHE DE 

CRISTAUX

LE PLUS RAPIDEMENT 
POSSIBLE (24 H MAX)  

CONSERVATION À 
2-8°C SI RECHERCHE 

DE BK

10 JOURS
C2-INS-008 Préconisations pour un prélèvement de 

liquide articulaire à destination des professionnels de 
santé

PONCTION (LIQUIDE ARTICULAIRE, ASCITE, PLEURAL)

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHROMATOGRAPHIE SELLES SELLES RÉFRIGÉRÉES 72 HEURES 24 HEURES C1-ENR-011 Préconisations et renseignements cliniques 
pour une analyse microbiologique de Selles

ROTAVIRUS

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

IMMUNOCHROMATOGRAPHIE SELLES RÉFRIGÉRÉES

3 RECUEILS CONSÉCUTIFS
HORS HÉMORROÏDES, MENSTRUATION,

CONSTIPATION
PAS DE PRISE D’AINS, D’ALCOOL

ARRÊT DÈS QUE POSITIF

3 JOURS 24 HEURES C1-INS-005 Préconisations pour recherche de sang 
dans les selles

SANG DANS LES SELLES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROSCOPIE APPOSITION D’UN SCOTCH
A DISTANCE (10 JOURS) D’UN 

TRAITEMENT ANTIFONGIQUE LOCAL 
A DISTANCE D’UNE DOUCHE

24 HEURES 24 HEURES C2-INS-005 Prélèvements mycologiques 
(sur demande)

PITYRIASIS VERSICOLOR

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3280_c2-ins-008-v02_preconisations_pour_un_preleve_5_1_2.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3280_c2-ins-008-v02_preconisations_pour_un_preleve_5_1_2.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/3280_c2-ins-008-v02_preconisations_pour_un_preleve_5_1_2.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_recueil_microbiologie_des_selles_v06_internet.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_recherche_de_sang_dans_les_selles.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/preconisations_pour_recherche_de_sang_dans_les_selles.pdf
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PRÉCONISATIONS POUR LES ANALYSES MICROBIOLOGIQUES

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE SPERME

A DISTANCE (AU MOINS 5 JOURS) D’UN TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE 
RECUEIL APRÈS 2 JOURS D’ABSTINENCE ET DÉSINFECTION LOCALE 

L’ANALYSE COMPREND LA RECHERCHE BACTÉRIO, MYCOLOGIQUE ET 
DE MYCOPLASMES

12 HEURES 48 HEURES C1-INS-018 Préconisations pour recueil de sperme 
pour spermoculture

SPERMOCULTURE

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE STERILET TRANSFERE DANS UN 
FLACON STERILE

A DISTANCE (AU MOINS 5 JOURS) D’UN 
TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE 24 HEURES 3 JOURS

STERILET

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE 
RENDU DE 
RÉSULTAT

RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

CULTURE

ECOUVILLON ESWAB 
NARINES, OMBILIC, 

AISSELLES, PV, ANUS… 
SELLES

A DISTANCE (AU MOINS 5 JOURS) 
D’UN TRAITEMENT ANTIBIOTIQUE 

PRÉCISER LA NATURE EXACTE DE LA 
RECHERCHE

48 HEURES POUR 
ÉCOUVILLON

12 HEURES À 
2-8°C POUR LES 

SELLES

3 JOURS

C2-ENR-005 Fiche de renseignements pour un prélèvement génital chez la femme 

C2-ENR-006 Fiche de renseignements pour un prélèvement de peau 
/ plaie et recherche d'herpès par PCR 

C2-ENR-009 Fiche de renseignements pour un prélèvement ORL 

C2-INS-010 Préconisations pour un auto-prélèvement anorectal

RECHERCHE ORIENTÉE : STAPHYLOCOQUE DORÉ, STREPTOCOQUE B, …

TECHNIQUE RECUEIL MODALITÉS PARTICULIÈRES
DÉLAI MAXIMUM 

D’ACHEMINEMENT 
AU LBM

DÉLAI DE RENDU DE 
RÉSULTAT RENSEIGNEMENTS COMPLÉMENTAIRES

MICROSCOPIE APPOSITION D’UN SCOTCH 
SUR LA MARGE ANALE LE MATIN AVANT LA TOILETTE 24 HEURES 24 HEURES

SCOTCH TEST (OXYURE)

https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/c1-ins018_v05_preconisations_pour_recueil_de_sperme_pour_spermoculture.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/c1-ins018_v05_preconisations_pour_recueil_de_sperme_pour_spermoculture.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_genital_chez_la_femme.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_peau_plaie_et_recherche_dherpes_par_pcr.pdf
http://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/fiche_de_renseignements_pour_un_prelevement_orl.pdf
https://www.allianceanabio.fr/sites/allianceanabio.fr/files/documents/page/c2-ins-010-v02_preconisations_pour_un_auto-prelevement_anorectal.pdf
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